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1. Общие положения 

1.1. Положение о Режиме учебных занятий обучающихся является локальным нормативным 

актом Автономной некоммерческой организации среднего профессионального образования 

«Многопрофильный медицинский колледж» (далее - АНО СПО «ММК») и регламентирует 

режим занятий, обучающихся в период освоения основных профессиональных 

образовательных программ среднего профессионального образования. 

1.2. Положение о Режиме учебных занятий обучающихся Автономной некоммерческой 

организации среднего профессионального образования «Многопрофильный медицинский 

колледж» разработано в соответствии с Федеральным законом № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года; Приказом Министерства Просвещения 

Российской Федерации № 762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам среднего 

профессионального образования» от 24 августа 2022 года; Постановлением главного 

государственного санитарного врача №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.36-

48-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи от 28 сентября 2020 года; Федеральными 

государственными образовательными стандартами среднего профессионального 

образования (далее – ФГОС СПО); и иными нормативными законодательными актами 

Российской Федерации.  

2. Организация режима учебных занятий обучающихся  

2.1. Режим учебных занятий определяет занятость обучающихся в период освоения основных 

образовательных программ среднего профессионального образования (далее - 

образовательные программы) по очной, очно-заочной и заочной формам обучения с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

2.2. Образовательная деятельность по образовательным программам осуществляется на 

государственном языке Российской Федерации, по учебным планам, календарным учебным 

графикам, рабочим программам воспитания и календарным планам воспитательной работы 

по каждой специальности среднего профессионального образования на основании которых 

составляется расписание учебных занятий. 

2.3. Обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное обучение, в 

пределах осваиваемой образовательной программы, осуществляется в порядке, 

установленном локальными нормативными актами АНО СПО «ММК». 

2.4. Сроки обучения по образовательным программам устанавливаются в соответствии с ФГОС 

СПО, по каждой специальности, реализуемой АНО СПО «ММК». 

2.5. Учебный год обучающихся АНО СПО «ММК» очной формы обучения начинается 

1 сентября и заканчивается в соответствии с учебным планом соответствующей 

образовательной программы. Начало учебного года может переноситься при реализации 

образовательной программы среднего профессионального образования по очно-заочной 

(вечерней) форме обучения не более чем на 1 (один) месяц, по заочной форме обучения - не 

более чем на 3 (три) месяца. 

2.6. Учебный год состоит из 2 (двух) учебных семестров. Продолжительность семестра, сроки 

промежуточной аттестации, учебной и производственной практик и государственной 

итоговой аттестации определяется учебным планом соответствующей образовательной 

программы.  
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2.7. Продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся в процессе освоения ими 

программ подготовки специалистов среднего звена, составляет от восьми до одиннадцати 

недель в учебном году, в том числе не менее 2 (двух) недель в зимний период. 

2.8. В учебном году устанавливается режим учебных занятий по 6 - дневной учебной неделе. 

Учебная деятельность обучающихся предусматривает: 

 учебные занятия (урок, практическое занятие, лабораторное занятие, консультация, 

лекция, семинар); 

 самостоятельная работа; 

 выполнение курсового проекта (работы); 

 практика; 

 другие виды учебной деятельности, определенные учебным планом и календарным 

планом воспитательной работы. 

Последовательность и чередование учебных занятий и практик в каждой учебной группе 

определяется графиком учебного процесса и расписанием учебных занятий. 

2.9. Учебные занятия, учебная и производственная практики могут проводиться в помещениях 

(учебных кабинетах, лабораториях, мастерских) АНО СПО «ММК», а также в организациях 

различных организационно-правовых форм на основании договоров о сетевой форме 

реализации образовательных программ, договоров об организации практической 

(производственной) подготовки обучающихся. Освоение образовательной программы 

среднего профессионального образования предусматривает проведение практики 

обучающихся. Образовательная деятельность при освоении образовательных программ 

среднего профессионального образования или отдельных компонентов этих программ 

организуется в форме практической подготовки. 

2.10. Для всех видов учебных занятий устанавливается академический час продолжительностью 

45 минут. 

2.11. Учебные занятия проводятся в соответствии с расписанием. Для обучающихся всех курсов, 

по всем образовательным программам и формам обучения учебные занятия проводятся 

сдвоенными академическими часами одной парой продолжительностью 90 минут. 

2.12. Перерыв между учебными занятиями составляет 10 минут после каждой пары.  

2.13. Между второй и третьей парами для питания обучающихся предусмотрен перерыв 

продолжительностью 40 минут.  

2.14. Объем учебных занятий и практики не должен превышать 36 академических часов в неделю.  

2.15. Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки обучающихся при освоении 

образовательных программ по очной форме обучения составляет 36 академических часов в 

неделю, за исключением лиц, осваивающих образовательную программу по ускоренному 

обучению и/или по индивидуальному учебному плану.  

2.16. Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки обучающихся очно-заочной формы 

обучения составляет 16 академических часов в неделю за исключением учебной и 

производственной практик объем которых не должен превышать 36 академических часов в 

неделю по профилю специальностей. Учебная нагрузка обучающихся заочной формы 

обучения определяется периодами лабораторно-экзаменационной сессии и не превышает 36 

часов в неделю. 

2.17. По расписанию учебных занятий преподаватель проводит занятия с группами и/или 

подгруппами обучающихся различной численности и отдельными обучающимися. Группы 

могут быть объединены в поток.   
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2.18. Выполнение курсового проекта (работы) является видом учебной деятельности 

обучающихся по профессиональному модулю (модулям) профессионального цикла и 

реализуется в пределах времени, отведенного на его (их) изучение. 

2.19. Количество экзаменов в процессе промежуточной аттестации обучающихся в учебном году 

не должно превышать 8, а количество дифференцированных зачетов – не более 10. В 

указанное количество не входят экзамены и зачеты по физической культуре и 

факультативным учебным курсам, дисциплинам (модулям). Количество экзаменов и зачетов 

в процессе промежуточной аттестации обучающихся при обучении в соответствии с 

индивидуальным учебным планом и/или ускоренном обучении устанавливается данным 

учебным планом.  

2.20. Общий объем дисциплины "Безопасность жизнедеятельности" в очной форме обучения не 

может быть менее 68 академических часов, из них на освоение основ военной службы (для 

юношей) - не менее 48 академических часов; для подгрупп девушек - время используется на 

освоение основ медицинских знаний. 

2.21. Освоение образовательных программ среднего профессионального образования завершается 

обязательной итоговой аттестацией. 

2.22. В целях воспитания и развития личности, достижения результатов при освоении программ 

среднего профессионального образования в части развития общих компетенций, 

обучающиеся АНО СПО «ММК» могут участвовать в работе органов студенческого 

самоуправления, спортивных, творческих коллективах и волонтерских движениях. 

3. Изменения в режиме учебных занятий 

3.1. Все изменения в режиме учебных занятий АНО СПО «ММК» определяются образовательной 

организацией в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации.  

4. Заключительные положения. 

4.1. Положение о Режиме учебных занятий обучающихся АНО СПО «ММК» при принятии 

локальных нормативных актов, затрагивающих права обучающихся и работников 

образовательной организации, включая рабочую программу воспитания и календарный план 

воспитательной работы, учитывает мнение советов обучающихся, советов родителей, 

представительных органов обучающихся, а также в порядке и в случаях, которые 

предусмотрены трудовым законодательством, представительных органов работников (при 

наличии таких представительных органов). 

4.2. Все изменения и дополнения в Положение о Режиме учебных занятий обучающихся 

АНО СПО «ММК» вносятся в соответствии с нормативными правовыми актами Российской 

Федерации, в соответствии с Уставом, локальными нормативными актами, 

регламентирующими организацию образовательной деятельности и режима учебных 

занятий в организациях среднего профессионального образования. 
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